
 Спортивный праздник 
«Быть здоровыми хотим» 



Игра «Здравствуйте» 

Знакомимся  



 подготовка к разминке 



Игра «Собери круг» 



Игра «Градусник» 
Измеряем температуру. 



Ищем полезные 
продукты. 





Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья! 
Витамин «Д» – всем необходим.  



Собираем «витамины» - кто больше? 



Цветок здоровья собираем. 



Сейчас узнаем, что 
надо делать, чтобы 
быть здоровым.   



Возвращаемся в детский сад. 


