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Аннотация 

к адаптированной образовательной программе 

для обучающихся с расстройством аутистического спектра 

на начальном этапе дошкольного образования 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра МАДОУ 99 (далее Программа) 
разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 
адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП 
ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 
менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не бо-
лее 40% и ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с рас-
стройствами аутистического спектра; 

- на сложившиеся традиции ДОО;  
- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с 
расстройствами аутистического спектра, а также возможностям педагогического коллек-
тива и ДОО в целом. 

АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра МАДОУ д/с 
№99 г. Томска составлена для воспитания и обучения детей с расстройствами аутистиче-
ского спектра, прошедших ГПМПК и имеющих соответствующее Заключение. 

Нормативно-правовой основой для разработки АОП ДО для детей с РАС яв-
ляются следующие нормативно-правовые документы:  

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О  
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде-

нии основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных рос-
сийских духовно-нравственных ценностей»;   

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-
ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу-
чающихся»;  

Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Фе-
деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года»;  

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова-
ния (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистри-
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ровано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции при-
каза Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 
России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 
"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (Зарегистри-
рован 27.01.2023 № 72149);  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образо-
вания (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, заре-
гистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) 
"Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в органи-
зациях, осуществляющих образовательную деятельность»;  

Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образова-
тельной организации»;  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам до-
школьного образования" (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)  

Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 №ТВ-413/03 "О направлении реко-
мендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры дошкольных 
образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях 
реализации образовательных программ дошкольного образования содержание");   

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утвер-
ждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 
г., регистрационный № 61573);  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 
2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-
мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак-
торов среды обитания» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296, в 
изм.на 30.12.22);  

Устав МАДОУ д/с №99 г. Томска от 19.12.2015 с изменениями и дополнениями от 
10.07.2023. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 
образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 
образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обу-
чающихся с расстройствами аутистического спектра. 

Адаптированная образовательная программа предназначена для организации обра-
зовательной деятельности с ребенком 4-х лет. 

Содержание образования и условия обучения и воспитания ребенка строится в 
соответствии с заключением ПМПК г. Томска.  
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Цель Программы: создание условий для дошкольного образования, определяемых 
общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с РАС, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, спо-
собствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 
и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, фор-
мирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 
духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, ду-
ховно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 
образовательных потребностей и интересов. 

В соответствии c ФГОС ДО Программа построена на принципах: поддержка разно-
образия детства, сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 
общем развитии человека, позитивная социализация ребенка, личностно-развивающий и 
гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (за-
конных представителей), педагогических и иных работников ДОО) и обучающихся, и т.д. 

В Программе подробно описаны общая характеристика детей с РАС, особые образо-
вательные потребности детей с РАС. 

В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения (искаже-
ния) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостны-
ми системными характеристиками поведения: характером избирательности во взаимодей-
ствии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения и деятельно-
сти, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, уровнем 
психоречевого развития.  

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих со-
держания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-
сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошколь-
ного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 
Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и пред-
ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с РАС к кон-
цу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольников с РАС. Они представлены в виде изложения возмож-
ных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе направлено на ее 
усовершенствование. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности в 
ДОО заданным требованиям ФГОС ДО и ФАОП ДО для обучающихся с РАС, направлено 
в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе образовательной де-
ятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельно-
сти ДОО на основе достижения детьми с РАС планируемых результатов освоения Про-
граммы. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучаю-
щихся дошкольного возраста с РАС с учетом сенситивных периодов в развитии.  
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Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом разви-
тии могут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познава-
тельного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Ор-
ганизации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его лич-
ности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-

типологические особенности развития ребенка. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения.  

Содержание Программы включает два направления коррекционно-развивающей ра-
боты с детьми с РАС и определяет их взаимосвязь и соотношение на этапах дошкольного 
образования. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра-
ции обучающихся с РАС, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с ро-
дителем (законным представителем).  

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 
непрерывность коррекционно восстановительного процесса.  

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 
пособия для работы в ДОО и дома.  

В программе также прописаны особенности взаимодействия педагогического кол-
лектива с cемьями детей с РАС. 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 
адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - програм-
ма воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей программы 
воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с РАС в 
ДОО предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 
начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО должны лежать конституцион-
ные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возмож-
ных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Организации и с 
базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 
направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 
рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников образо-
вательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 
Только при подобном подходе, возможно, воспитать гражданина и патриота, раскрыть 
способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 
конкурентном обществе. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 
организациями. 
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Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 
Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содер-
жательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 
часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультур-
ных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества и опирается на принципы: принцип гуманизма: приоритет жизни и здо-
ровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаи-
моуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального приро-
допользования; принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 
смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, со-
действие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; прин-
цип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 
России, включая культурные особенности региона и т.д. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с РАС 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 
из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный образова-
тельный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, приня-
тых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения соци-
альной ситуации развития ребенка работа с родителем (законным представителем) обуча-
ющихся с ОВЗ дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и со-
трудничества всех субъектов социокультурного окружения Организации. 

Программа воспитания Организации реализуется через формирование социокуль-
турного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отра-
жающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться еди-
ными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-

значимые виды совместной деятельности.  
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наиме-

нование должностей соответствуют номенклатуре должностей педагогических работни-
ков образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Россий-
ской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Фе-
дерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

       Обеспечивается непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 
учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО. 

Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими, педагоги-
ческими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками об-
разовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющи-
ми вспомогательные функции. Согласно штатному расписанию, осуществляет прием на 
работу работников, распределяет должностные обязанностей, создает условия и организа-
цию методического и психологического сопровождения педагогов.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: "от педагогического работника", 
который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию необходимых 
качеств; "от совместной деятельности ребенка с РАС и педагогического работника", в хо-
де которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ре-
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бенка с ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка 

с нарушениями слуха и педагогического работника, обеспечивающего достижение по-
ставленных воспитательных целей; "от ребенка", который самостоятельно действует, тво-
рит, получает опыт деятельности, в особенности - игровой. 

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является 
воспитательным событием.  

Планируемые и подготовленные педагогическим работником воспитательные со-
бытия проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы Ор-
ганизации, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. – п.3.5 АОП для детей с 
РАС. 

Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

 


