
 

 

 

Зима – особенно опасное время года: рано темнеет, часто идёт снег, 

пешеходы одеты в основном в тёмную одежду, и поэтому становятся 

плохо заметными на дороге во время вечерних сумерек. 

Во время  снегопадов заметно ухудшается видимость, появляются 

заносы, ограничивается и затрудняется движение, как пешеходов, так и 

транспорта. Снег залепляет глаза пешеходам и мешает обзору дороги. 

Для водителя видимость на дороге тоже ухудшается.  Зачастую во время 

непогодицы улицы посыпают специальными химикатами, чтобы не 

образовывался снежный накат. В результате даже в умеренный мороз 

проезжая часть может быть покрыта снежно-водяной кашей, которую в 

виде взвеси поднимают в воздух колеса проезжающего транспорта. 

Взвесь оседает на ветровых стеклах автомобилей, мешая водителям 

следить за дорожной обстановкой. В такой ситуации водителю еще 

сложнее заметить пешехода! 

Правила поведения на дороге зимой: 

1. Удвойте внимание и осторожность при переходе дороги! 

2. Переходите дорогу, только убедившись, что расстояние до 

движущегося автомобиля достаточно велико. 

3. В гололед повышается вероятность «юза», заноса автомобиля, и, 

самое главное — непредсказуемо удлиняется тормозной путь. Поэтому 

обычное (летнее) безопасное для перехода расстояние до машины 

увеличьте в несколько раз. 

4. Во время оттепели на улице появляются коварные лужи, под 

которыми скрывается лед. Дорога становится очень скользкой! Поэтому  



 

при переходе через проезжую часть лучше подождите, пока не 

будет проезжающих машин. Ни в коем случае не перебегайте через 

проезжую часть, даже на переходе! Переходите только шагом и будьте 

максимально внимательным. 

5. Зимой количество мест закрытого (ограниченного) обзора 

становится больше, появляются, так называемые, «дорожные ловушки». 

Мешают увидеть приближающийся транспорт: 

— сугробы на обочине; 

— сужение дороги из-за неубранного снега: 

— стоящая заснеженная машина. 

Значит, нужно быть крайне внимательным, вначале обязательно 

остановиться и, только убедившись в том, что поблизости нет транспорта, 

переходить проезжую часть. 

10 правил для пешеходов: 

Правило 1. Рекомендуется всем пешеходам одеваться в одежду 

ярких цветов и обязательно носить световозвращатели. 

Правило 2. Переходить дорогу нужно только по пешеходному 

переходу и только на зелёный сигнал светофора. В теплой зимней одежде 

двигаться сложнее, и, если поскользнёшься, то можно потерять 

равновесие и упасть. 

Правило 3. Одежда с капюшоном ухудшает  боковой обзор дороги и 

увеличивает время реакции на оценку дорожной ситуации. 

Правило 4. Будьте внимательны в местах остановки маршрутных 

транспортных средств, т.к. плохой обзор из-за сугробов. 

Правило 5. Обратите внимание на обувь: низкие температуры, 

гололёд, снегопад, скользкая обувь доставляют затруднение в движении. 

Правило 6. Детям и взрослым обязательно носить на одежде, 

ранцах, сумках световозвращатели (фликеры), т.к. наблюдается снижение  

 



 

видимости окружающей обстановки во время снегопада, сильных 

ветров, метелей. 

Правило 7. В гололедицу появляться перед близко идущим 

транспортом очень опасно: на скользкой дороге машину остановить 

трудно. Поэтому будьте особенно осторожны. Не спешите, т. к. можно 

неожиданно упасть и оказаться под колёсами. 

Правило 8. В солнечную погоду солнце, как ни странно, тоже 

помеха. Яркое солнце и белый снег создают эффект бликов, человека как 

бы «ослепляет». Поэтому нужно быть крайне внимательным. 

Правило 9. Если на ребёнке надеты варежки, лучше не просто 

крепко держать его за одетую в шерстяной домик руку, но и 

придерживать его за запястье. 

Правило 10. В оттепель под лужами скрывается лёд. Дорога 

становится очень скользкой! Поэтому при переходе через проезжую часть 

лучше подождать, пока не будет проезжающих машин. Ни в коем случае 

не бежать через проезжую часть, даже на переходе! Переходить только 

шагом и быть внимательным. 

Помните! Ребенок учится законам улицы, беря пример с Вас, 

родителей, других взрослых. Пусть Ваш пример учит 

дисциплинированному поведению на улице не только Вашего ребенка, но 

и других детей. Переходите дорогу, соблюдая Правила дорожного 

движения. 

Соблюдайте правила 

дорожного движения сами  

и приучайте к этому  

своих детей! 

 

 

 


